
Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального педагогического 

образования центр повышения квалификации специалистов «Информационно-методический центр» 

Кировского района Санкт–Петербурга 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  РАБОТЫ   РМО  НА  2023-2024 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

   

РМО учителей       ФИЗИКИ                                                       

Методист          Сорокина Е.Н. 

           

 1.  Межкурсовая деятельность 

 

1.2. Организация сетевого взаимодействия педагогов (работа творческих групп)  

№ 

п/п 

Название творческой 

группы 

Руководитель 

группы, основное 

место его работы 

Предполагаемый итоговый продукт 

1 Диагностика  

 

Сорокина Е.Н., 

ГБОУ Гимназия 

№261 

Составление заданий для диагностической 

работы для учащихся 9 классов с 

использованием ПК «Знак». 

Тренировочные задания для итоговой 

аттестации 9 и 11 классов, составление и 

проверка тренировочных ГИА. 

Организация семинаров по подготовке к 

ГИА-2024. 

Составление заданий для формирования 

естественнонаучной грамотности (по 

необходимости). 

2 Предметно – 

методическая 

комиссия 

«Олимпиады» 

Сорокина Е.Н., 

ГБОУ Гимназия 

№261 

Экспертная проверка работ районного этапа 

ВсОШ по физике и астрономии. 

3 Предметно – 

методическая 

комиссия «Конкурсы» 

Сорокина Е.Н., 

ГБОУ Гимназия 

№261 

Жюри конкурсов. 

4 Реализация 

обновленного ФГОС в 

основной и старшей 

школе: физика 

Сорокина Е.Н., 

ГБОУ Гимназия 

№261 

Методические материалы для учителя. 

 

2. Реализация приоритетных направлений деятельности ИМЦ  в рамках работы РМО 

 

2.1 Мероприятия по внедрению обновленных ФГОС НОО и ООО (включая мероприятия по 

функциональной грамотности) (продумать отдельно мероприятия для педагогов 1 и 5 

классов, которые в этом году внедряют ФГОС и отдельно для тех, кто будет внедрять в 

следующем году) 

 

Месяц Форма Название Ответственный ОУ 

сентябрь 
РМО учителей 

физики 

 «Планирование деятельности 

районного МО в 2023-2024 

учебном году в контексте 

введения и реализации 

обновлённых ФГОС» 

Сорокина Е.Н. 261 



ноябрь семинар 
«Реализация обновленных 

ФГОС» 

Сорокина Е.Н. 

Духнякова Л.А. 
261 

январь семинар 
«Проектная деятельность – 

необходимость или возможность» 

Сорокина Е.Н. 

Абрамов М.В. 
261 

 

2.2. Мероприятия в рамках педагогического марафона «Традиции отечественной школы в 

современном образовании», приуроченного к Году педагога и наставника (не менее двух 

мероприятий: одно – круглый стол или дискуссионная площадка (используя рекомендации, которые 

будут даны в октябре), другое – связанное со спецификой и особенностями преподавания предмета) 

Месяц Форма Название Ответственный ОУ 

ноябрь Круглый стол  «Диалог поколений» Сорокина Е.Н. 261 

февраль 

март 

Межрайонный 

семинар 

 «Традиции отечественной школы 

в современном преподавании 

физики». 

Сорокина Е.Н. 261 

 

2.3.Научно-методическое сопровождение педагогов при проведении различных оценочных 

процедур  

 

Месяц 

Форма 

организации  

мероприятия 

Тема  

Мероприятия 
ОУ 

Ф.И.О. 

ответственного, 

ОУ 

Ноябрь/ 

декабрь 

тематическая 

консультация 

Диагностическая работа для 

учащихся 9 классов с 

использованием ПК «Знак» по 

физике 

       261 Сорокина Е.Н. 

Декабрь информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей физики 

Результаты проведения 

оценочных процедур с 

применением ПК «Знак» по 

физике 

       261 Сорокина Е.Н. 

Январь информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей физики 

Методические рекомендации по 

подготовке к тренировочному 

ЕГЭ по физике 2024 года. 

Изменения в КИМ ЕГЭ по 

физике. 

       261 Сорокина Е.Н. 

Февраль тематическая 

консультация 

Естественнонаучная 

грамотность, по необходимости 

       261 Сорокина Е.Н. 

Февраль информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей физики 

Результаты тренировочного ЕГЭ. 

Рекомендации по повышению 

результата. 

       261 Сорокина Е.Н. 

Март семинар 

учителей физики 

Методические рекомендации по 

подготовке к  тренировочному 

ОГЭ по физике 2023года. 

       261 Сорокина Е.Н. 

Апрель информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей физики 

Результаты тренировочного ОГЭ. 

Рекомендации по повышению 

результата. 

       261 Сорокина Е.Н. 

 

2.4. Мероприятия (обучающие, представление опыта, наставничество) по представлению лучших 

практик педагогов района (семинары, участие в конкурсах, выступление на мероприятиях районных 

и выше уровней, пр.)  

Ф.И.О. учителя ОУ Название мероприятия, уровень 
Тема выступления, 

название конкурса 



Сорокина Е.Н. 261 ПМОФ-24 По теме форума 

    

 

2.5. Адресные мероприятия для педагогов, чьи учащиеся показали низкие результаты в 

оценочных процедурах (собеседования, посещение уроков, консультации, привлечение учителей 

с высокими образовательными результатами в качестве наставников, проведение 

диагностических работ до и после…..) 

Месяц Мероприятие 
ОУ  для которых 

проводится 

Октябрь-

май 

Индивидуальные консультации с учителями, чьи учащиеся 

показали низкие результаты в оценочных процедурах.  Выявление 

причин низких результатов.                                      Составление 

индивидуального плана работы с учителями, чьи учащиеся 

показали низкие результаты в оценочных процедурах. Анализ 

рабочей программы учителя, критериев выставления отметок, 

методов работы, контрольных и проверочных работ, подготовки к 

ОГЭ и ЕГЭ.    Совместная проверка и перепроверка работ 

оценочных процедур.                                                          Посещение 

уроков, учителей, чьи учащиеся показали низкие результаты в 

оценочных процедурах.  Рекомендация курсов повышения 

квалификации, использование опыта коллег, чьи учащиеся 

показали высокие результаты в оценочных процедурах 

240,392,481 

               

 

3. Творческая деятельность учащихся   

 

3.1.Предметные районные конкурсы, конференции, игры, викторины и др. для учащихся  

 

Дата Название конкурса Параллели 

   

   

   

 

4.Сопровождение профессиональных педагогических конкурсов   

 

    4.1. Районный конкурс «Лучшее внеклассное занятие», «Лучший урок по предмету» 

 Название конкурса Да/нет 

1 Лучшее внеклассное занятие Да 

2 Лучший урок по предмету Да 

 

4.2. Районный конкурс педагогических достижений (КПД) 

№ 

п/п 

 

Ф.И.О. педагогов 

 

Категория 

 

ОУ 

 

Номинация 

1 Шибаева Инна Валентиновна Первая 393 Учитель года 

2     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.Мероприятия для включения в АИС «Конструктор» 

 

№ 

п/

п 

Название 

мероприятия 

(семинар, 

консультация, 

мастер-класс, 

тренинг) 

Краткое описание 

мероприятия и 

ожидаемые 

результаты (не менее 

4-5 развернутых 

предложений) 

Компетенции 

(предметные, 

методические, 

психолого-

педагогические

) 

Месяц 

Место 

провед

ения   

ФИО и ОУ 

ответственно

го за 

мероприятие 

11

1 

консультация Рассматривается 

способ формирования 

общих и 

профессиональных 

компетенций 

учащихся с 

применением не 

стандартных форм 

обучения. Разработка 

программы 

профессионального 

роста педагогов, 

включающую 

механизмы 

выявления 

дефицитов, 

обеспечивающих 

развитие 

профессиональных 

компетенций. 

Организация участия 

педагогов в курсах 

повышения 

квалификации, в 

практико-

ориентированных 

семинарах на базе 

школы. 

предметные октябрь ОУ 

261 

Сорокина 

Е.Н. 

    

2 

семинар Организация модели 

методической 

службы и её 

деятельность по 

повышению 

методической 

компетентности 

педагогических 

работников. 

методические ноябрь ОУ 

261 

Сорокина 

Е.Н. 



Организация 

мероприятий по 

обмену опытом, в том 

числе 

взаимопосещения 

уроков учителей 

физики района. 

Реализация 

разработанной 

модели 

формирования 

методических 

компетенций. 

Развитие 

положительной 

мотивационной 

сферы личности 

учащегося, 

обеспечение 

регулярного контроля 

и оценки результатов 

обучения учителей и 

учащихся. 

 

6. Календарное планирование 

 

Месяц Форма Название Ответственный ОУ 

октябрь вебинар Итоги ОГЭ и ЕГЭ Сорокина Е.Н. 261 

октябрь 
Межрайонный 

семинар 

«Методические подходы к решению 

задач по физике» 

Сорокина Е.Н. 

Долженко Е.В. 
261 

ноябрь Круглый стол  «Диалог поколений» Сорокина Е.Н. 261 

ноябрь семинар «Реализация обновленных ФГОС» 
Сорокина Е.Н. 

Духнякова Л.А. 
261 

декабрь 

информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей 

физики 

Результаты проведения оценочных 

процедур с применением ПК «Знак» по 

физике Сорокина Е.Н. 261 

январь Семинар  
Проектная деятельность – 

необходимость или возможность 

Сорокина Е.Н. 

Абрамов М. 
261 

январь Семинар 
Естественнонаучная грамотность, по 

необходимости 
Сорокина Е.Н. 261 

февраль 

информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей 

физики 

Результаты тренировочного ЕГЭ. 

Рекомендации по повышению 

результата. 

Сорокина Е.Н. 261 

март 
Межрайонный 

семинар 

 «Традиции отечественной школы в 

современном преподавании физики». 

Сорокина Е.Н. 

Долженко Е.В. 
261 

апрель 
информационно-

методическое 
Результаты тренировочного ОГЭ. Сорокина Е.Н. 261 



совещание РМО 

учителей 

физики 

Рекомендации по повышению 

результата. 

май 

информационно-

методическое 

совещание РМО 

учителей 

физики 

Результаты проведения оценочных 

процедур ВПР, РДР 
Сорокина Е.Н. 261 

 


