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Программа городской конференции 

 

 «ЗДОРОВАЯ СРЕДА – ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК – ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ» 

 

4 мая 2017 года 

ГБОУ СОШ № 249 имени М.В. Маневича 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

13.30-14.00 Регистрация участников конференции 

14.00-14.05 
Приветственное слово 

участникам конференции 

Прокудина Марина Викторовна, начальник 

сектора по регламентации деятельности 

образовательных учреждений отдела 

образования администрации Кировского района 

Санкт-Петербурга 

14.05-14.20 

Награждение победителей и 

призеров районного конкурса 

социальной рекламы «Будь 

здоров – живи здорово!»  

Прокудина Марина Викторовна, начальник 

сектора по регламентации деятельности 

образовательных учреждений отдела 

образования администрации Кировского района 

Санкт-Петербурга 

Дмитриенко Сергей Алексеевич, вице-

президент Санкт-Петербургского Союза 

предпринимателей, Генеральный директор ООО 

«Транзит» 

14.20-15.30 Пленарная часть конференции 

14.20-14.40 

Здоровая среда – в здоровье 

каждого: современный взгляд на 

здоровье участников 

образовательного процесса 

Думчева Алла Германовна, кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры 

психологии Санкт-Петербургской академии 

постдипломного педагогического образования 

14.40-15.00 

9 шагов к здоровью: организация 

в образовательном учреждении 

системной здоровьесберегающей 

деятельности 

Обуховская Анна Соломоновна, заместитель 

директора ГБОУ лицея № 179 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

15.00-15.15 

Образовательная мнемотехника 

как средство предупреждения 

информационной перегрузки 

обучающихся 

Бура Людмила Викторовна, кандидат 

психологических наук, доцент кафедры 

психологии Гуманитарно-педагогической 

академии (филиал) ФГАОУ ВО «КФУ им. 

В.И.Вернадского» в г.Ялта 



15.15-15.30 

Здоровьесберегающий потенциал 

альтернативных технологий 

конфликторазрешения 

Камакина Оксана Леонидовна, педагог-

психолог ГБУ ДО ЦППС Кировского района 

Санкт-Петербурга 

15.30-15.35 
Организация работы секций 

конференции 

Федорчук Оксана Федоровна, заместитель 

директора ИМЦ Кировского района           

Санкт-Петербурга 

15.40-16.30    Работа секций конференции 

16.35-17.00 Подведение итогов работы конференции 

 

Секции конференции 

Кабинет Секция конференции 

22 

Мастер-класс «Современный урок – урок здоровья» 

Шушаков Максим Андреевич, учитель ГБОУ лицея № 179 Калининского района 

Санкт-Петербурга, победитель Регионального этапа VI Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2015», абсолютный победитель VI Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России – 2015» 

23 

Мастер-класс «Учитель Здоровья в Санкт-Петербургской школе: от научных 

подходов к образовательным практикам» 

Петруль Александр Николаевич, учитель, методист Второй Санкт-Петербургской 

Гимназии, победитель Регионального этапа VII Всероссийского конкурса «Учитель 

здоровья России - 2016», лауреат VII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья 

России - 2016» 

25 

Мастер-класс «Мнемотехника – простой путь в мир сложных явлений» 

Бура Людмила Викторовна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

психологии Гуманитарно-педагогической академии (филиал) ФГАОУ ВО «КФУ им. 

В.И. Вернадского» в г.Ялта 

26 

Мастер-класс «ПОСРЕДНИЧЕСТВО в КОНФЛИКТЕ: меняем стереотипы» 

Камакина Оксана Леонидовна, педагог-психолог ГБУ ДО ЦППС Кировского 

района Санкт-Петербурга 

27 

Мастер-класс «Песочная фантазия: на пути к гармонии» (приемы гармонизации 

внутреннего эмоционального состояния) 

Красюк Ирина Алексеевна, педагог-психолог ГБУ ДО ДДЮТ Кировского района 

Санкт-Петербурга 

28 

Мастер-класс «Как вырастить малыша-дошкольника здоровым: 

педагогические советы» 
 

Спортивный флешмоб как способ формирования позитивного отношения к 

ЗОЖ  

Юркова Светлана Борисовна, старший воспитатель, Зверева Екатерина 

Борисовна, инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 28 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

 

Игровая технология КВЕСТ как эффективное педагогическое средство 

физического развития дошкольников 

Верхоглядова Александра Леонидовна, старший воспитатель, Кирилюк Алёна 

Анатольевна, воспитатель ГБДОУ детского сада № 14 Кировского района Санкт-

Петербурга 
 



Детское книгоиздательство как одна из составляющих здоровьеформирующего 

пространства в ДОУ 

Бобровская Диана Васильевна, старший воспитатель ГБДОУ детского сада № 57 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

Игра по станциям «Твердо знает каждый – Беречь здоровье важно!» 

Васильева Ирина Николаевна, старший воспитатель ГБДОУ детского сада № 24 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

Интерактивные формы сотрудничества родителей и педагогов в рамках 

проведения дня здоровья 

Сафронова Елена Владимировна, старший воспитатель ГБДОУ детского сада № 60 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

Лаборатория здоровья педагога  

Вдовенко Ольга Алексеевна, старший воспитатель ГБДОУ детского сада № 58 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

Портфолио «Спортивные семейные достижения в ДОУ» 

Смолякова Марина Геннадьевна, методист ИМЦ Кировского района 

Санкт-Петербурга 

 

 

ПОИСК: приоритеты, опыт, инновации, сотрудничество, качество.   

Выпуск №1, 2017 – СПб: Информационно-методический центр Кировского района 

Санкт-Петербурга, 2017. – 195 с. 

Тематический выпуск альманаха «Поиск» посвящен реализации здоровьесозидающей 

деятельности в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга. Выпуск адресован 

руководителям и специалистам Служб здоровья образовательных учреждений, педагогам 

образовательных учреждений.  

 

Электронный адрес доступа:  

Официальный информационный портал Информационно-методического центра 

Кировского района Санкт-Петербурга: http://imc-kirov.spb.ru/ 

Деятельность // Здоровьсбережение // Банк методических материалов в области 

здоровьесозидающей деятельности 
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